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Infos und unverbindliche Beratung: 

07171 3506-41  

 

 Ambulante Pflege 

 Pflegeberatung 

 Demenzberatung 

 Häusliche Begleitung 

 DRK-Hausnotruf 

 DRK-Mobilruf 

 DRK-ServiceZeit 

 DRK-Schutzbrief 

 Fahrdienst 

 DRK-Bürgermobile 

 Gesundheitskurse 

 DRK-Tagespflege 

 Betreutes Wohnen 

 Seniorenzentrum 

 Betreutes Reisen 

 Behindertenhilfe 

 Rettungsdienst 

 Second Hand 

 Mehrgenerationen-
haus 

 Quartiersarbeit 

 Erste-Hilfe-Ausbildung Unser Qualitätsversprechen. 

 Höchste Sorgfalt bei der Auswahl und Qualität 

der Zutaten für die Herstellung und Zubereitung 

der Speisen 

 Keine Geschmacksverstärker 

 Keine Konservierungsstoffe 

 Keine künstlichen Farbstoffe 

 Keine künstlichen Aromastoffe 

 Jährlich prämierte DLG-Produktqualität 

 

Mit unserem Dampf-

garer bereiten Sie das 

Essen besonders 

schonend und ener-

giesparend zu. Gerne 

erhalten Sie für 14 

Tage ein kostenloses 

Leihgerät. 



Unser Angebot. 

Sie möchten gerne jeden Tag eine schmackhafte 

Mahlzeit genießen und sich dabei das tägliche 

Einkaufen und Kochen erleichtern?  

Der DRK Menü-Service “Essen auf Rädern“ bietet 

Ihnen eine reichhaltige Auswahl an fertig zuberei-

teten Menüs, die Ihnen entweder tiefkühlfrisch  

oder heiß ins Haus geliefert werden - ganz ohne 

Vertragsbindung. 

Der ausgewogene Vitamin- und Nährstoffgehalt 

der Menüs gibt Ihnen die Sicherheit, sich gesund 

zu ernähren. Es stehen auch Diät- oder Sonder-

kostformen auf dem Speiseplan zur Verfügung,  

Für den kleinen Hunger bieten sich wunderbar 

unsere Piccolino-Menüs an. Bei der Heißausliefe-

rung können Sie Ihr Menü auf Wunsch durch eine 

Suppe, ein Dessert oder ein Stück Kuchen optimal 

abrunden.  

 

Unsere Zielgruppe. 

Der Menü-Service des DRK eignet sich grund-

sätzlich für Jedermann / Jederfrau, insbesondere 

 Für Seniorinnen und Senioren 

 Für Menschen mit Handicap 

 Für kranke oder eingeschränkte Menschen,  

z. B. nach einem Krankenhausaufenthalt 

 Für alle, die sich das Einkaufen und Kochen 

sparen möchten 

 Für alle, die eine unkomplizierte Diät mit  

leckeren Menüs suchen 

 

Heißauslieferung 

 Auswahl aus drei Menüs aus festgelegten  

Wochenplänen. Zusätzlich sind Suppe, Obst, 

Desserts oder Kuchen auswählbar. 

 Tägliche Anlieferung möglich (365 Tage / Jahr) 

 Speisen sind bei Anlieferung sofort verzehrfertig 

 Gewährleistung eines täglichen, verlässlichen 

Kundenkontaktes 

 Bei Bedarf Hilfe beim Öffnen der Menüschale 

 Einzugsgebiet: Schwäbisch Gmünd mit den 

Stadtteilen Bettringen, Großdeinbach, Hardt, Her-

likofen, Hussenhofen, Kleindeinbach, Lindach, 

Rehnenhof, Straßdorf, Wetzgau, Wustenriet, Zim-

mern sowie Mutlangen und Waldstetten.  

Unser Service im Überblick. 

Tiefkühlauslieferung 

 Auswahl aus unserem „à la carte“-Katalog mit 

über 180 verschiedenen Menüs 

 Anlieferung einmal pro Woche möglich, Mindest-

bestellmenge: fünf Menüs je Anlieferung 

 Flexible Auswahl des Tagesmenüs aus der vor-

handenen Wochenbestellung 

 Eigenständige Wahl des Zubereitungszeitpunktes 

der Mahlzeit  

 Kein Qualitätsverlust durch Warmhaltevorgänge 

der Speisen 

 Preisvorteil gegenüber Heißauslieferung 

 Einzugsgebiet: Das komplette Kreisverbandsge-

biet „Altkreis Schwäbisch Gmünd“ 

Ob herzhaft oder süß, ob  

vegetarisch oder der gute 

Sonntagsbraten, typisch 

schwäbisch oder doch lieber 

norddeutsche Küche, 

ob Diät– oder Vollkost -  

es ist für jeden Geschmack 

etwas dabei!  

 

Überzeugen Sie sich selbst 

und fordern Sie noch  

heute Ihr kostenloses und  

völlig unverbindliches 

Probemenü an! 


