
7811 Erbseneintopf 
mit Wiener Würstchen 7

RS  L

1311 Schlemmerfiletschnitte  
»à la bordelaise«
Alaska-Seelachsfilet mit Kräuteraufla-
ge, Karottengemüse, Salzkartoffeln
BE 3,4
MWF  A1, D, G, L

7519 Putengeschnetzeltes
in Bratensoße, Erbsen, Reis

GMW  A1, G, L

7623 Broccoli-Bandnudeln
in Pilz-Sahnesoße

VMW  A1, C, G, L

7212 Paniertes Schweineschnitzel
mit buntem Gemüse, Kartoffeln mit 
Röstzwiebeln

SW  A1, C, G

7414 Hacksteak in Rahmsoße
Blumenkohl, Salzkartoffeln 7

RSMW  A1, C, G, L

7121 Rinderroulade  
»Hausfrauen Art«
mit Speck-, Zwiebel- und Gurken-
füllung, Apfelrotkohl, Kartoffelpüree 7

RSM  G, M

4532 Putensteak in Käsesoße
mit Kohlrabigemüse und Kartoffeln
BE 3,2

GM  C, G

4121 Saftiger Rinderbraten
mit Schwarzwurzeln, 
Petersilienkartoffeln
BE 3,1

RMW  A1, G, L

4406 Hackbraten »Esterhazy«
in feiner Bratensoße, mit Karotten-  
und Selleriestreifen, Broccoli- und 
 Blumenkohlröschen, Kartoffelpüree
BE 3,3
RSMW  A1, C, G, L, M

4718 Alaska-Seelachs natur 
in Filetform, mit Dillsoße, Spinat und 
Kartoffeln
BE 2,9

MWF  A1, C, D, G, M

4631 Blumenkohl-Käse-Medaillon
mit buntem Gemüse und 
 Petersilienkartoffeln 1 
BE 3,7

VMW  A1, C, G, L

4926 Pfannkuchen mit Apfelfüllung 
und Vanillesoße &
BE 3,7

VMW  A1, C, G

4209 Schweinegeschnetzeltes 
 »Stroganoff Art«
mit Fingermöhrchen und Spätzle
BE 3,3

SMW  A1, C, G, L

6591 Ofenschlupfer
süßer Brötchen-Apfelauflauf,  
mit Sahne verfeinert, Sauerkirschen

VMW  H1, A3, A1, C, G

6306 Omelett »Gärtnerin«
gefüllt mit Broccoli und Karotten, 
Kräuter-Kartoffelpüree

VMW  A1, C, G

6086 Schwäbisches Linsengericht
mit 1 Paar hausgemachten  
Wiener Würstchen, Bauernspätzle  
mit Bröseln 7

RSW  A1, C, L

6542 Hausmacher Bratwurst
2 Stück auf Bayrisch Kraut, 
Kartoffelpüree

SM  G, L

6530 Seelachs »Poseidon«
paniert, in Filetform, mit 
Gemüse-Béchamelkartoffeln

MWF  A1, C, D, G, L, M

6502 Hähnchentaler »4-Pfeffer«
Hähnchentaler in Vier-Pfefferrahmsoße, 
dazu Steinpilzrisotto

GMW  A1, G, L

6524 Rahmschnitzel vom Schwein
grüne Bohnen, Salzkartoffeln

SM  G, L

1216 Tomaten-Suppe
mit Muschelnudeln

VMW  A1, C, G

1217 
Broccoli-Rahmsuppe

VMW  A1, G

1218 Kartoffel-Suppe

VM  G

1219 Karotten-Suppe
mit Petersilie verfeinert

VM  G, L

1220 Sellerie-Suppe
mit feinem Sellerie

VM  G, L

1221 Gemüse-Suppe
mit feiner 
Gemüseeinlage

VM  G, L

1222 
Geflügel-Cremesuppe
mit Karotten und 
Sellerie

GMW  A1, G, L

Allergene

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Piktogramme
R = enthält Rindfleisch
S = enthält Schweinefleisch
G = enthält Geflügel
F = enthält Fisch
V = Vegetarische Menüs
A = enthält Alkohol

K =  würzige  
Knoblauchnote

M = enthält Laktose
W = enthält Gluten

Zusatzstoffe
1 = mit Farbstoff
3 =  mit Antioxidations-

mittel
5 = geschwefelt
7 = mit Nitritpökelsalz
8 = mit Phosphat

9 = mit Süßungsmittel(n)
& =  mit Zucker(n) und 

 Süßungsmittel(n)

Kennzeichnungen
Nährwertangaben sind auf dem Menü-
etikett angegeben. Sonderkostformen 
und Nährwertlisten gerne auf Anfrage.

Suppe, Nachspeise und Kuchen 
nur mit Hauptmenü bestellbar.

Weitere Informationen finden 
Sie auf der Rückseite.

Obst / Dessert Kuchen / StückTag

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Auch Diabetiker geeignetes  
Menü (mit BE-Angaben)

Das Piccolino-Menü Suppen

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Schwäbisch Gmünd e.V.
Weißensteiner Straße 40  
73525 Schwäbisch Gmünd 
E-Mail: info@drk-gd.de 
Internet: www.drk-gd.de
Telefon: 07171 3506-41 
Telefax: 07171 3506-82

Plan 1 
Bitte aufbewahren!

Guten Appetit!
Menükarte

(A) enthält Gluten
A1 enthält Weizen
A2 enthält Roggen
A3 enthält Gerste
A4 enthält Hafer
A5 enthält Dinkel

A6 enthält Kamut
B enthält Krebstiere
C enthält (Hühner-) Ei
D enthält Fisch
E enthält Erdnuss
F enthält Sojabohnen

G  enthält Milch und  
Milchprodukte 

(H)  enthält Schalen-
früchte

H1 enthält Mandeln
H2 enthält Haselnüsse

H3 enthält Walnüsse
H4 enthält Kaschunüsse
H5 enthält Pecannüsse
H6 enthält Paranüsse
H7 enthält Pistazien
H8  enthält Macadamianüsse

L enthält Sellerie
M enthält Senf
N enthält Sesam
O enthält Sulfit / Schwefeldioxid
P enthält Lupine
R enthält Weichtiere

Vollkost-MenüM1 M2 M3



Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

7510 Hähnchen »Cordon bleu«
zartes paniertes Hähnchenschnitzel, 
gefüllt mit Putenformschinken und 
Käse, Karottengemüse in Petersilien-
soße, Kartoffelpüree 7
GMW  A1, G, L

7715 Fischstäbchen
paniert, mit Kräutersoße, 
Petersilienkartoffeln

MWF  A1, C, D, G, L, M

7609 Schinken-Nudeln mit Rührei
und magerem, rohem Schinken 7

SW  A1, C, M, N

7918 Eierpfannkuchen mit 
Heidelbeerfüllung
Vanillesoße

VMW  A1, C, G

7312 Kalbsfrikassee
mit Champignons, Erbsen, Reis

RM  G

7413 2 Hausmacher Bratwürste
in Soße, mit Kohlrabigemüse und 
Stampfkartoffeln 7

SMW  A1, G, L

7118 Zarter Sauerbraten
Apfelrotkohl, gekochte Kartoffelklöße

RW  A1, C, L

4408 Hacksteak in Bratensoße
Blumenkohl naturell, 
Petersilienkartoffeln
BE 3,2

RSW  A1, C, L

4502 Hühnerfrikassee
Karottengemüse mit Petersilie, 
Langkorn-Reis
BE 3,8

GM  C, G, L

4924 Kaiserschmarrn
mit fruchtigen, gewürfelten Birnen &
BE 3,5

VMW  A1, C, G

4119 Rinderroulade
mit Hackfleischfüllung,  Kohlrabigemüse, 
Salzkartoffeln
BE 3,3

RSMW  A1, C, G, L

4710 Lachsfiletschnitte
in Bärlauch-Rahmsoße, Langkorn- 
Wildreismischung mit Gemüse
BE 4,2

MWF  A1, D, G, L

4807 Bunter Gemüseeintopf
mit Mini-Hackfleischklößchen
BE 1,8

RSW  A1, C, L

4204 Jägerbraten in Steinpilzsoße
vom Schwein, mit Kohlrabi, Karotten 
und Broccoli in Béchamelsoße, Salz-
kartoffeln 7
BE 3,2
SMW  A1, G, L, M

6247 Grießbrei mit Früchten
Erdbeeren, Sauerkirschen, 
Pfirsichwürfel

VMW  A1, C, G

6521 Spießbraten
Wirsinggemüse, Salzkartoffeln 7

S  L, M, N

6553 Putengulasch
Broccoli und Karotten, Salzkartoffeln

GM  G, L

6541 Würstchengulasch
in Tomatensahnesoße, Karotten,  
Broccoli, Blumenkohl und Erbsen, 
Hörnchennudeln 7

SMW  A1, C, G, L, M

6528 Hähnchenbrustfilet
Spinat, Béchamelkartoffeln

GM  G

6054 Königsberger Klopse
in feiner Kapernsoße, Langkorn-Reis 
mit Erbsen

SMW  A1, C, G, L

6315 Kartoffeltaschen
mit Frischkäse-Kräuterfüllung, 
Rahmgemüse

VM  G

1216 Tomaten-Suppe
mit Muschelnudeln

VMW  A1, C, G

1217 
Broccoli-Rahmsuppe

VMW  A1, G

1218 Kartoffel-Suppe

VM  G

1219 Karotten-Suppe
mit Petersilie verfeinert

VM  G, L

1220 Sellerie-Suppe
mit feinem Sellerie

VM  G, L

1221 Gemüse-Suppe
mit feiner 
Gemüseeinlage

VM  G, L

1222 
Geflügel-Cremesuppe
mit Karotten und 
Sellerie

GMW  A1, G, L

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vor behalten.  
Alle Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu Zutaten 
und Allergenen in unseren  Produkten haben, wenden Sie sich bitte an 
unsere  Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre 
Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz
Weitere Informationen finden Sie auf der Rückseite.

Obst / Dessert Kuchen / StückTag
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Do
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Suppen

Guten Appetit!
Menükarte

Allergene Piktogramme
R = enthält Rindfleisch
S = enthält Schweinefleisch
G = enthält Geflügel
F = enthält Fisch
V = Vegetarische Menüs
A = enthält Alkohol

K =  würzige  
Knoblauchnote

M = enthält Laktose
W = enthält Gluten

Zusatzstoffe
1 = mit Farbstoff
3 =  mit Antioxidations-

mittel
5 = geschwefelt
7 = mit Nitritpökelsalz
8 = mit Phosphat

9 = mit Süßungsmittel(n)
& =  mit Zucker(n) und 

 Süßungsmittel(n)

(A) enthält Gluten
A1 enthält Weizen
A2 enthält Roggen
A3 enthält Gerste
A4 enthält Hafer
A5 enthält Dinkel

A6 enthält Kamut
B enthält Krebstiere
C enthält (Hühner-) Ei
D enthält Fisch
E enthält Erdnuss
F enthält Sojabohnen

G  enthält Milch und  
Milchprodukte 

(H)  enthält Schalen-
früchte

H1 enthält Mandeln
H2 enthält Haselnüsse

H3 enthält Walnüsse
H4 enthält Kaschunüsse
H5 enthält Pecannüsse
H6 enthält Paranüsse
H7 enthält Pistazien
H8  enthält Macadamianüsse

L enthält Sellerie
M enthält Senf
N enthält Sesam
O enthält Sulfit / Schwefeldioxid
P enthält Lupine
R enthält Weichtiere

Auch Diabetiker geeignetes  
Menü (mit BE-Angaben)

Das Piccolino-MenüVollkost-MenüM1 M2 M3

Plan 2
Bitte aufbewahren!

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Schwäbisch Gmünd e.V.
Weißensteiner Straße 40  
73525 Schwäbisch Gmünd 
E-Mail: info@drk-gd.de 
Internet: www.drk-gd.de
Telefon: 07171 3506-41 
Telefax: 07171 3506-82



7813 Schwäbisches Linsengericht
mit 1 Paar Wiener Würstchen, Spätzle 
mit Bröseln 7

RSW  A1, C

7717 Lachsfiletschnitte
in Sahnesoße, mit Zitrone verfeinert, 
Gemüsereis

MWF  A1, D, G

7913 Apfelstrudel
mit Vanillesoße

VMW  A1, G

7411 Kohlroulade mit 
Hackfleischfüllung
in sahniger Soße, Salzkartoffeln 7

RSMW  A1, G, L

7514 Putenbruststreifen »Italia«
in Tomaten-Paprikasoße, mit Kräutern 
abgeschmeckt, feine Bandnudeln

GW  A1, C, L

7119 Pikantes Rindergulasch
Erbsen und Fingermöhrchen, 
Kartoffelschmarrn

RW  A1, G, L

7211 Jägerschnitzel
vom Schwein, in Rahmsoße mit 
 Champignons, Möhrchen und Erbsen, 
dazu Bauernspätzle mit Bröseln 7

SMW  A1, C, G, L

4155 Rindfleisch in Meerrettichsoße
Bohnengemüse, Salzkartoffeln 3 5
BE 3,0

RM  G, L, O

4226 Jägerschnitzel »natur«
vom Schwein, in Champignonrahm-
soße, mit Zucchinigemüse und 
Kartoffelpüree
BE 2,3
SM  G, L

4533 Hähnchenbrustfilets  
»Försterin Art«
mit Karotten, Blumenkohl und Kohlrabi, 
Hörnchennudeln 3 7
BE 3,3
GMW  A1, C, G, L

4925 Pfannkuchen mit Quarkfüllung
und Heidelbeeren 9
BE 3,6

VMW  A1, C, G

4702 Kabeljaufiletschnitte
in Dillrahmsoße, Kartoffeln
BE 3,6

MF  D, G, M

4622 Nudelpfanne
mit Schlingli-Nudeln, Karotten, Broccoli 
und Blumenkohl
BE 4,2

VMW  A1, G, L

4223 Schweineroulade
mit Hackfleischfüllung, in Soße, mit 
Karotten in Streifen, Broccoli, Blumen-
kohl und Kartoffelpüree 7
BE 3,3
SMW  A1, C, G, L

6770 Gabelspaghetti mit 
Gemüsebolognese

VW  A1, C, L

6821 Soljanka
Eintopf mit Paprika-  
und Gurken streifen, Krakauer-  
und Salamiwürfeln 37 

SM  G, L, M

6720 Schaschlikpfanne
gewürfeltes Schweinefleisch in pikanter 
Soße mit Speck, Zwiebeln und Paprika-
stücken, Langkorn-Reis 7

S  L

6570 Fischpfanne »Nordsee«
Fischfrikadelle paniert, Gemüse  
und Kartoffelwürfel in heller Soße

KMWF  A1, D, G, L

6523 Kasseler Braten
in Bratensoße, Rahmgemüse,  
Salzkartoffeln 37

SMW  A1, G, L

6540 Pikantes Hacksteak
mit Paprika und Königserbsenschoten 
garniert, Lockennudeln 7

RSW  A1, C, L

6243 Zarter Sauerbraten
mit Apfelrotkohl und Salzkartoffeln

RW  A1, G, L

1216 Tomaten-Suppe
mit Muschelnudeln

VMW  A1, C, G

1217 
Broccoli-Rahmsuppe

VMW  A1, G

1218 Kartoffel-Suppe

VM  G

1219 Karotten-Suppe
mit Petersilie verfeinert

VM  G, L

1220 Sellerie-Suppe
mit feinem Sellerie

VM  G, L

1221 Gemüse-Suppe
mit feiner 
Gemüseeinlage

VM  G, L

1222 
Geflügel-Cremesuppe
mit Karotten und 
Sellerie

GMW  A1, G, L
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Guten Appetit!
Menükarte

Tag Suppen

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Obst / Dessert

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Obst / Dessert Kuchen / Stück

Allergene Piktogramme
R = enthält Rindfleisch
S = enthält Schweinefleisch
G = enthält Geflügel
F = enthält Fisch
V = Vegetarische Menüs
A = enthält Alkohol

K =  würzige  
Knoblauchnote

M = enthält Laktose
W = enthält Gluten

Zusatzstoffe
1 = mit Farbstoff
3 =  mit Antioxidations-

mittel
5 = geschwefelt
7 = mit Nitritpökelsalz
8 = mit Phosphat

9 = mit Süßungsmittel(n)
& =  mit Zucker(n) und 

 Süßungsmittel(n)

Kennzeichnungen
Nährwertangaben sind auf dem Menü-
etikett angegeben. Sonderkostformen 
und Nährwertlisten gerne auf Anfrage.

Suppe, Nachspeise und Kuchen 
nur mit Hauptmenü bestellbar.

Weitere Informationen finden 
Sie auf der Rückseite.(A) enthält Gluten

A1 enthält Weizen
A2 enthält Roggen
A3 enthält Gerste
A4 enthält Hafer
A5 enthält Dinkel

A6 enthält Kamut
B enthält Krebstiere
C enthält (Hühner-) Ei
D enthält Fisch
E enthält Erdnuss
F enthält Sojabohnen

G  enthält Milch und  
Milchprodukte 

(H)  enthält Schalen-
früchte

H1 enthält Mandeln
H2 enthält Haselnüsse

H3 enthält Walnüsse
H4 enthält Kaschunüsse
H5 enthält Pecannüsse
H6 enthält Paranüsse
H7 enthält Pistazien
H8  enthält Macadamianüsse

L enthält Sellerie
M enthält Senf
N enthält Sesam
O enthält Sulfit / Schwefeldioxid
P enthält Lupine
R enthält Weichtiere

Auch Diabetiker geeignetes  
Menü (mit BE-Angaben)

Das Piccolino-MenüVollkost-MenüM1 M2 M3

Plan 3 
Bitte aufbewahren!

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Schwäbisch Gmünd e.V.
Weißensteiner Straße 40  
73525 Schwäbisch Gmünd 
E-Mail: info@drk-gd.de 
Internet: www.drk-gd.de
Telefon: 07171 3506-41 
Telefax: 07171 3506-82



Obst / Dessert
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Obst / Dessert
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Obst / Dessert
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Pflaumenkuchen

Butterkuchen
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Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

Apfelkuchen

Pflaumenkuchen

Butterkuchen

7407 Gefüllte Paprikaschote
mit Hackfleisch, in würziger Soße, Reis 
7

RSMW  A1, C, G, L

7712 Panierter Seelachs
in Filetform, mit Kohlrabi, Blumenkohl, 
Sellerie, Porree, Erbsen, Karotten-
streifen, Béchamelkartoffeln

MWF  A1, C, D, G, L, M

7914 Grießauflauf mit 
Pfirsichwürfeln

VMW  A1, C, G

7215 Kasseler Nacken mit 
Sauerkraut 
Kartoffelpüree 3 7

SM  G

7612 Nudeln mit Hackfleischsoße
pikant gewürztes Rind- und Kalbfleisch, 
geriebener Käse

RMW  A1, C, F, G, L, M, N

7622 Kartoffelküchle
mit Champignonsoße
BE 4,9

VMW  A1, C, G, L

7507 Gegrillter Putenbraten
in Bratensoße, Apfelrotkohl, 
 hausgemachte Serviettenknödel

GMW  A1, C, G, L

4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes
Pastinakengemüse, Hörnchennudeln
BE 4,3

RW  A1, C, G, L

4601 Rührei mit Spinat
und Salzkartoffeln
BE 3,0

VM  C, G

4154 Gekochtes Rindfleisch in  
Kräutersoße 
Rote Bete, Kartoffeln
BE 3,0

RM  G, L

4501 Hähnchenbrust
in heller Bratensoße, verfeinert mit 
Apfelmark, Gemüsereis mit Möhren-
streifen und Romanescoröschen
BE 4,4
G  L

4792 Feines Schollenfilet
auf Rahm-Blattspinat,  
dazu Stampfkartoffeln
BE 2,4

MF  D, G, L

4637 Fränkisches Grünkernküchle
Getreidebratling im Gemüsebett, 
 Kohlrabigemüse, Petersilienkartoffeln
BE 4,3

VMW  A1,A5, C, G, L

4227 Schweinebraten  
»Hausfrauen Art«
Gemüsemix aus Möhren, Blumenkohl 
und Sellerie, dazu Spätzle
BE 3,3
SMW  A1, C, G, L, M

6389 Kirschenmichel
süßer Brötchen-Sauerkirschauflauf,  
mit Zucker und Zimt garniert

VMW  H1, A3, A1, C, G

6723 Szegediner Gulasch
Schweinefleischwürfel in Soße  
mit Sauerkraut, Salzkartoffeln

SMW  A1, G, L

6552 Putenschinken auf Wirsing
Putenbrustschinken aus Puten- 
bruststücken zusammengefügt,  
Salzkartoffeln 37

G  L

6291 Tortelloni alla panna
köstliche Teigtaschen mit Ricotta- 
Spinatfüllung, in feiner Kräuter- 
Sahnesoße, garniert mit Pinienkernen

VKMW  A1, C, G

6554 Hähnchenbrustfilets 
»Bärlauch«
in Bärlauch-Rahmsoße,  
Zucchinigemüse, Spätzle

GMW  A1, C, G, L

6738 Putenhackröllchen
auf buntem Gemüse,  
Salzkartoffeln

GKMW  A1, G

6520 Jägerbraten
Rinderbraten mit Champignons,  
buntes Gemüse, Kartoffelklöße

RMW  A1, C, G, L

1216 Tomaten-Suppe
mit Muschelnudeln

VMW  A1, C, G

1217 
Broccoli-Rahmsuppe

VMW  A1, G

1218 Kartoffel-Suppe

VM  G

1219 Karotten-Suppe
mit Petersilie verfeinert

VM  G, L

1220 Sellerie-Suppe
mit feinem Sellerie

VM  G, L

1221 Gemüse-Suppe
mit feiner 
Gemüseeinlage

VM  G, L

1222 
Geflügel-Cremesuppe
mit Karotten und 
Sellerie

GMW  A1, G, L

Für Druckfehler keine Haftung. Änderungen vor behalten.  
Alle Abbildungen sind Serviervorschläge. Wenn Sie Fragen zu Zutaten 
und Allergenen in unseren  Produkten haben, wenden Sie sich bitte an 
unsere  Ansprechpartner. Hier erhalten Sie von uns detaillierte, auf Ihre 
Bedürfnisse zugeschnittene Informationen.
* mit Ausnahme von Nitritpökelsalz
Weitere Informationen finden Sie auf der Rückseite.

Allergene Piktogramme
R = enthält Rindfleisch
S = enthält Schweinefleisch
G = enthält Geflügel
F = enthält Fisch
V = Vegetarische Menüs
A = enthält Alkohol

K =  würzige  
Knoblauchnote

M = enthält Laktose
W = enthält Gluten

Zusatzstoffe
1 = mit Farbstoff
3 =  mit Antioxidations-

mittel
5 = geschwefelt
7 = mit Nitritpökelsalz
8 = mit Phosphat

9 = mit Süßungsmittel(n)
& =  mit Zucker(n) und 

 Süßungsmittel(n)

(A) enthält Gluten
A1 enthält Weizen
A2 enthält Roggen
A3 enthält Gerste
A4 enthält Hafer
A5 enthält Dinkel

A6 enthält Kamut
B enthält Krebstiere
C enthält (Hühner-) Ei
D enthält Fisch
E enthält Erdnuss
F enthält Sojabohnen

G  enthält Milch und  
Milchprodukte 

(H)  enthält Schalen-
früchte

H1 enthält Mandeln
H2 enthält Haselnüsse

H3 enthält Walnüsse
H4 enthält Kaschunüsse
H5 enthält Pecannüsse
H6 enthält Paranüsse
H7 enthält Pistazien
H8  enthält Macadamianüsse

L enthält Sellerie
M enthält Senf
N enthält Sesam
O enthält Sulfit / Schwefeldioxid
P enthält Lupine
R enthält Weichtiere

Obst / Dessert Kuchen / StückTag

Mo

Di

Mi

Do

Fr

Sa

So

Suppen

Guten Appetit!
Menükarte

Auch Diabetiker geeignetes  
Menü (mit BE-Angaben)

Das Piccolino-MenüVollkost-MenüM1 M2 M3

Plan 4 
Bitte aufbewahren!

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Schwäbisch Gmünd e.V.
Weißensteiner Straße 40  
73525 Schwäbisch Gmünd 
E-Mail: info@drk-gd.de 
Internet: www.drk-gd.de
Telefon: 07171 3506-41 
Telefax: 07171 3506-82


