
 

 

Aktionstag Demenz – Infostand der Lokalen Allianz für Menschen mit Demenz 

Die Lokale Allianz für Menschen mit Demenz 

veranstaltete am 28. Oktober auf dem Krämermarkt einen 

besonderen Demenz-Infostand. Die Lokale Allianz ist ein 

Verbund aus Trägern und Privatpersonen aus 

Schwäbisch Gmünd, die sich für eine bessere 

Lebensqualität von Menschen mit Demenz und ihren 

Angehörigen vor Ort einsetzen. Bereits seit 2013 ziehen 

außergewöhnliche Aktionen die Aufmerksamkeit auf das 

Thema Demenz. 

 

Der besondere Hingucker beim Infostand waren mit 

Blumen bepflanzte Schuhe aller Art. Diese sollten 

symbolisieren, dass mit Demenz einiges nicht mehr 

wie geplant läuft und zeigen, dass Menschen mit 

Demenz die Welt anders wahrnehmen. So könnten 

Schuhe eben auch zu Blumentöpfen werden, erklärte 

DRK-Demenzberaterin Melanie Ripper-Holzwarth. Die 

Schuhe gehörten zu den Preisen, die man an einem 

Glücksrad gewinnen konnte.  

 

Darüber hinaus hat der DRK Kreisverband Schwäbisch Gmünd e.V. an diesem Tag einen interaktiven 

Demenzparcours aufgebaut. Interessierte Passanten konnten sich dadurch in die Rolle eines 

Menschen mit Demenz hineinversetzen. Es galt, scheinbar simple Alltagssituationen wie das 

Schreiben des eigenen Namens oder das Ankleiden am Morgen unter erschwerten Bedingungen zu 

meistern. Die DRK-Demenzberaterinnen Melanie Ripper-Holzwarth und Anna Ring standen 

Interessierten ganztägig für Fragen zur Verfügung. 

 

Menschen mit Demenz sind nicht die Einzigen, die mit den veränderten Lebensumständen 

zurechtkommen müssen. Auch deren Angehörige tun sich insbesondere zu Beginn der Diagnose 

schwer, mit dem neuen Thema umzugehen. Demenzberaterin Anna Ring berichtete, viele kämen mit 

dem Rollentausch nicht zurecht: Wenn plötzlich das bisherige Familienoberhaupt Hilfe benötige, 

komme es häufig zu Konflikten inner- und außerhalb der Familie. Viele Besucher/innen des 

Informationsstandes hatten privat oder beruflich mit dem Thema Demenz Kontakt und konnten von 

ihren Erfahrungen berichten und sich bei den Demenzberaterinnen austauschen.  

Demenz-Infostand in der Bocksgasse 

Mit Blumen bepflanzte Schuhe 


