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Was fuhlen und erleben Menschen, die an einer Demenz erkrankt sind?

Der interaktive Weg von Hands- on Dementia simuliert die Symptome einer Demenz mit der
Gestaltung von 13 Alltagssituationen.

Demenzsimulator-Was ist das?

In dreizehn Alltagssituationen werden Teilnehmende durch einen gewohnlichen Tag geftihrt.
Vom Anziehen bis zum Abendessen kdnnen die Teilnehmenden nachempfinden, wie sich
die Auswirkungen einer Demenz anfuhlen kénnen. Eigene Grenzen werden erfahren,
Unbehagen empfunden und das eigene Unvermdgen erlebt. Sie erhalten einen Einblick in
die Hurden des Alltags von Menschen mit Demenz.

Wie lauft das ab?

Der DRK Kreisverband Schwabisch Gmiind e.V. stellt den Demenzsimulator von Hands- on
Dementia zur Verfigung.

Sie leihen den Demenzsimulator fiir Ihre Veranstaltung aus und eine erfahrene Mitarbeiterin
fuhrt die Teilnehmenden in die einzelnen Situationen ein, beantwortet Fragen und gibt
Informationen zu moglichen Auswirkungen einer Demenz.

Was brauche ich daftir?
Fur den Aufbau einer Alltagssituation benotigen Sie:

e 8 Tische mit einem Mindestmal von ca.80x80 cm
e 3 kleine Tische 8nur zur Ablage)

e 1 Tisch mit einem Mindestmal von ca. 95 x 75 cm
e 2 Stihle, die sich gegeniiberstehen

Was kostet das?

e 60,-Euro pro Stunde
e 50,-Euro pauschal fur Auf- und Abbau
e evtl. Fahrkosten

Wer ist Ansprechpartner?
Fachstelle Demenz

Vera Nagel
Weil3ensteinerstr.42

73525 Schwéabisch Gmiind
Telefon: 07171 9595 340

E-Mail: demenzberatung@drk-gd.de



